
Literaturliste Vielfalt von Geschlecht:  
 

 
Transsexualismus - Genderdysphorie - Geschlechtsinkongruenz - Transidentität:  
Der schwierige Weg der Entpathologisierung (Psychodynamik Kompakt) -  
von Udo Rauchfleisch -  
Vandenhoeck & Ruprecht (2019) -  
ISBN: 978-3-525-40516-1          12,00 €  
 
Transsexualität - Transidentität: Begutachtung, Begleitung, Therapie -  
von Udo Rauchfleisch -  
Vandenhoeck & Ruprecht; 5. Auflage (2016) -  
ISBN: 978-3-525-46270-6          27,00 €  
 
Psychotherapeutische Arbeit mit trans* Personen: Handbuch für die Gesundheitsversorgung  
von Mari Günther, Kirsten Teren, et al.  
Ernst Reinhardt Verlag (2019)  
ISBN: 978-3497028818          39,90 €  
 
Trans & Care: Trans Personen zwischen Selbstsorge, Vorsorge und Versorgung  
von Max Nicolai Appenroth, Maria do Mar Castro Varela  
transcript Verlag (2019)  
ISBN: 978-3837645996          29,99 €  
 
Sexuelle Orientierung: in Psychotherapie und Beratung -  
von Margret Göth, Ralph Kohn -  
Springer-Verlag (2014) -  
ISBN: 978-3-642-37307-7          44,99 €  
 
Das Innere entscheidet: Transidentität begreifbar machen -  
von Thorsten Mell -  
Querverlag; 1. Auflage (2014) -  
ISBN: 978-3-896-56222-7          12,90 €  
 
Subjektbildungsprozesse bei Trans*Jugendlichen -  
von Franziska Börnicke (Autor) -  
Marta Press UG (2016) -  
ISBN: 978-3-944-44227-3          19,90 €  
 
Wenn Kinder anders fühlen - Identität im anderen Geschlecht: Ein Ratgeber  
für Eltern - von Stephanie Brill, Rachel Pepper -  
Ernst Reinhardt Verlag; 2. Auflage (2016) –  
ISBN: 978-3-497-02604-3          26,90 €  
 
Geschlechtliche Vielfalt (er)leben: Trans*- und Intergeschlechtlichkeit in  
Kindheit, Adoleszenz und jungem Erwachsenenalter -  
Psychosozial-Verlag (2016) -  
ISBN: 978-3-837-92597-5          19,90 €  
 
Anne wird Tom - Klaus wird Lara - Transidentität/Transsexualität verstehen -  
von Udo Rauchfleisch -  
Patmos Verlag; 2. Auflage (2013) -  
ISBN: 978-3-843-60427-7          14,99 €  
 
Mein Kind liebt anders: Ein Ratgeber für Eltern homosexueller Kinder –  
von Udo Rauchfleisch –  
Patmos Verlag; 1. Auflage (2012) –  
ISBN: 978-3-843-60212-9          14,99 €  
 
 
 
 



Ich so du so – Alles super normal  
Beltz & Gelberg; Auflage: Originalausgabe (2019)  
ISBN: 978-3407823168          16,95 €  
 
Bilderbücher (für die ganz kleinen):  
 
Das schönste Kleid der Welt – von Holger Edmaier & Kai D. Janik – 
Eigenverlag Projekt 100% MENSCH; 1. Auflage (2021) – 
ISBN 978-3-9819175-0-5         12,50 € 
 
Prinz_essin - von Rabea Jasmin Usling & Linette Weiß -  
chiliverlag; 1. Auflage (2017) -  
ISBN: 978-3-943-29253-4          12,90 €  
 
Leon, Hugo und die Trans*identität -von Thorben Rump -  
Thorben Rump (epubli) (2016) -  
ISBN: 978-3-741-85691-4          9,95 €  
 
 
 
 
 
 
Quellen im Internet: 
 
Link zur AWMF Leitlinie Geschlechtsinkongruenz, Geschlechtsdysphorie und  
Trans-Gesundheit: S3-Leitlinie zur Diagnostik, Beratung und Behandlung  
https://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/138-001.html 
 
Link zur Begutachtungsanleitung der Krankenassen 
https://www.mds-
ev.de/fileadmin/dokumente/Publikationen/GKV/Begutachtungsgrundlagen_GKV/BGA_Transsexualismus_20
1113.pdf 
 
Landesverband der queeren Jugendgruppen in Baden-Württemberg 
https://queer-future-bw.de/ 
 
Netzwerk LSBTTIQ Baden-Württemberg 
https://www.netzwerk-lsbttiq.net/ 
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