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Wirkungsvolle Arbeit mit
Gruppen via Video:
Partizipation und Interaktion
gestalten.
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Herzlich Willkommen!
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3 Elemente fiir Partizipation

& Interaktion

| Vorhang auf!
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Raum o6ffnen — Begegnung ermoglichen

1. Vorhang auf!

/\\\\
87

Mit was assoziiert ihr
virtuelle Seminare?

- Zitrone
- SuRkirsche /
vl

a
\\Qj

- Limo
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Raum o6ffnen — Begegnung ermoglichen

2. Einander begegnen
Was verrat die Frucht Gber meine Perspektive, die ich heute einbringe?
sehr schon . Dass man die Zeit GerhI,
SEhl’ lirni Diese kurzen hatte, sich auch kurz ktiviert
mal mit Gesprachsphasen aktivierend auszutauschen. aktivier
anre end einzelnen Zu sind sinnvoll und Beide ahnliche Worden ZU
g machen SpaR Gedankengange
sprechen gehabt. sein
Offenheit Interesse an die Entdeck ta:’:;ziesl'_‘a_i;:zen
fiir neue Guter Gut zum ”"tgrstih'ed'f'fhe QEdeeken hat, hat auch die
Methoden : i reinkommen PR e L o .von ) digitale Beratung
. Einstieg unterschiediiche Ahnlichkeiten ausenil
far Gruppen Zielgruppen Méglichkeiten
war schon, S il Spritziger Kirsche
unterschiediiche hatte gern jemandem - P ) g ) trifft Kirsch-
Erfahrungsstand . . austauschen zu E|nst|eg wie ;
e: Vernetzung ) langer sein kénnen, erhoht die RN Limo. War
; i~ Aufmerksamkeit ;-) d|e L|m0 )
kénnen anregend!
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3 Elemente fur ein wirkungsvolles Arbeit mit Gruppen

Wie konnen wir digital ein gutes Setting fiir Partizipation und Interaktion schaffen?

T o
o ;E; o.%ﬂ VETN

1. Gemeinsam in 2. Selbstverstandnis als Online- 3. Gut miteinander in
Bewegung kommen Lehrende*r oder Begleiter*in Verbindung sein
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1. Gemeinsam in Bewegung kommen analog & digital

Analoge Methoden N Digitale Tools
e Zettel in die Kamera halten Sammlung auf Mentimeter &
* Visualisierung an Ressourcen aus der Gruppe

Wand/Flipchart/Klemmbrett
* Arbeit mit Gegenstanden im Raum

* Fingerabfragen O

Warm-ups, Bewegungsspiele,
Entspannungsiibungen

Q
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Eure Ideen, um gemeinsam in Bewegung zu kommen
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Digitale Tools

Welches Tool empfehlt ihr, um digital in Bewegung zu kommen mit den

Teilnehmenden?
scalen im whiteboard1-10
gemeinsames digitales pad
skalierungsfragen yopad iciheol

padlet umfragen

breakout rdume me nt| m ete I

conceptboard T mural
O aenud pausen
3 moodmeter genug pausen
O zoom-umfragen
£

umfragen in zoom
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2. Unser Selbstverstandnis in der Arbeit mit Gruppen via Video

Selbstreflexion
Welche meiner personlichen

: Ressourcen als
= Beratende*r/Lehrende*r/Begleiter*in

kann ich gut in ein Online-Setting

. 5

Skulptur Ubertragen:

Welche Haltung mochte ich

einnehmen in meiner Arbeit mit K./

Gruppen via Video? [ Ressourcendusche via Chat
Eﬁﬁi-)\\ Welche Ressourcen kann ich mir

aus der Gruppe der
Teilnehmenden holen?
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2. Unser Selbstverstandnis in der Arbeit mit Gruppen via Video

7

Selbstreflexion {Q

Welche meiner personlichen Ressourcen als als Berater*in/ Moderator*in kann ich gut in ein Online-
Setting Ubertragen?

Die Einstellung mir fallt nichts ein,

das wir d'? GIUPRE I was ich digital
. Blick behalten :
voneinander X weniger/schlechte
, kénnen, das DAumenabfrage :
lernen und ich ; r vermitteln
i brauche ich "
lediglich einen sialostnd disl kénnte als analog
Lernraum o6ffne & & )
Digita' und Spleltrleb ausleben Wenn man
: mit kahoot und L i
analog gibt es dabel offen ist fur stehen wie
doch einige Teilnehmende digitales, ist ein
motivieren und : -
lolle Wissensstand emfafh _Vleles Leuchtturm
Methoden! SrSHEeH. moglich
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2. Unser Selbstverstandnis in der Arbeit mit Gruppen via Video

Ressourcendusche via Chat ﬂ
Welche Ressourcen kann ich mir aus der Gruppe der Teilnehmenden holen? (@g
THTD D
Methoden im i hdier*i Wunsch Offenheit
Raum Shnemertantgg : ; Teamfahigkeit
verwenden (vor Infom‘:g::f:en b sich aktiv aeden und Interesse Kreativitat
hingedrehter O zu Methoden am Austausch
Kamera) motiviert beteiligen gegenuber
Interesse
. . R es Gute o
/ Offenheit Neugierde schatze der o Flexibilitat
Offenheit Zusamme Molltivation
- T . aller, zu
und Offenheit ngehorigk interesse Wortall
Neugier eitsgeflhl kommen
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3. Gut in Verbindung sein mit den Teilnehmenden

WAHRNEHMUNG

RESONANZ

IN BEZIEHUNG GEHEN
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Gruppenarbeit in Break-Out-Sessions

Frage: Welchen Impuls nehme ich von heute mit in
mein nachstes virtuelles Seminar?

Kurzer Austausch in 3 Schritten:

1. Findet einen Gegenstand in eurer Umgebung, der
diesen Impuls symbolisiert

2. Kommt in einen Austausch dazu
3. Zeigt euren Gegenstand spater im Plenum

15 Minuten
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Abschlusse im virtuellen Raum

Wo befinde ich mich mit dem Blich auf Arbeit mit Gruppen online?

m Aufwind
'.

‘Erfrischung ——
‘ Sprungchance 0 ‘
Infotafel
Ruhefelsen
Gute
Aussicht
Schoner
Blick
Kraftquelle
|I 'I ' Spielstrand
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Vielen Dank fur Eure Teilnahme und den »\r nnenden Austausch!

Winsche?
Oder Lust auf mehr?
Kontaktiert uns gerne, wir ‘ \
freuen uns auf Euch! ‘ /

Noch Fragen, Anregungen, !

www.sistemica.org
info@sistemica.org
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Seminare zu Videoberatung & virtueller Moderation
Beratung & Teamentwicklung zu digitaler Zusammenarbeit
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